2024 OCAK AY1 YEMEK LiSTESI

GUN 1. CESIT 2. CESIT 3. GESIT 4. CESIT
1 OCAK PAZARTESI EZOGELIN GORBASI PATATES MUSAKKA ERISTE CACIK
2 OCAK SALI TAVUK SUYU GORBASI GEMICI KURU FASULYE PIRING PILAVI TURSU
3 OCAK GARSAMBA SEBZE GORBASI TAVUK SOTE MAKARNA MEYVE
4 OCAK PERSEMBE TEL SEHRIYE GORBASI ORMAN KEBABI PIRING PILAVI ICECEK
5 0CAK CUMA MERCIMEK CORBASI ISPANAK PIRINGLI MILFOY BOREGI YOGURT
6 OCAK CUMARTESI TARHANA CORBASI GORDEN BLUE BULGUR PILAVI BROWNI

8 OCAK PAZARTESI DOMATES GORBASI EKMEK ARASI KOFTE SOSLU MAKARNA ICECEK
9 OCAK SALI TUTMAG GORBASI ARNAVUT CIGERI PIRING PiLAVI AGIK AYRAN
10 OCAK CARSAMBA SEHRIYE CORBASI ETLI NOHUT PIRING PILAVI TURSU
11 OCAK PERSEMBE EZOGELIN GORBASI NAGIT SPAGETTI SUTLAC
12 OCAK CUMA DOMATES GORBASI KIYMALI KARNABAHAR ERISTE PATATES SALATASI
13 OCAK CUMARTESI MERCIMEK GORBASI BALIK SPAGETTI SALATA

15 OCAK PAZARTESI TARHANA CORBASI KIYMALI BEZELYE BULGUR PILAVI MEYVE
16 OCAK SALI YAYLA CORBASI KURU FASULYE PIRING PILAVI TURSU
17 OCAK GARSAMBA MANTAR CORBASI DANA ROSTO PURELI PIRING PILAVI ICECEK
18 OCAK PERSEMBE SEBZE CORBASI MANTI MERCIMEK KOFTESI YOGURT
19 OCAK CUMA MERCIMEK GORBASI KORI SOSLU TAVUK SPAGETTI SALATA
20 OCAK CUMARTESI EZOGELIN CORBASI KABAK DOLMASI TEPSI BOREGI YOGURT

22 OCAK PAZARTESI SEHRIYE CORBASI TAVUK SIS BULGUR PILAVI ICECEK
23 OCAK SALI DUGUN GORBASI MERCIMEK YEMEGI YOGURTLU MAKARNA REVANI

24 OCAK CARSAMBA SEBZE GORBASI HASAN PASA KOFTE PIRING PILAVI AYRAN
25 OCAK PERSEMBE EZOGELIN CORBASI PIRASA OGRETEN BOREK MEYVE
26 OCAK CUMA DOMATES GORBASI ARNAVUT CIGERI PIRING PILAVI AYRAN
27 OCAK CUMARTESI ROMAN GORBASI TAVUK DONER BULGUR PILAVI ICECEK

29 OCAK PAZARTESI MERCIMEK CORBASI SINITZEL MAKARNA PUDING
30 OCAK SALI KOYLU CORBASI ETLI NOHUT PIRING PILAVI TURSU
31 OCAK CARSAMBA YAYLA CORBASI PizzA KISIR ICECEK




